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I testi sull'argomento sono stati ricevuti medialmente nel Circolo della Pace Mediale di Berlino, una comuni-
tà cristiana/spiritualista, tra il 1956 e il 1975. I messaggi fanno parte del Me-netekel, una raccolta ventennale 
di verbali composta da circa 4.500 pagine A4, che è stata riorganizzata. L'originalità di tutte le trasmissioni 
medianiche è stata preservata, anche quando le domande sono state ripetute in forma simile. Il lavoro dei due 
medium scriventi, Monika-Manuela Speer e Uwe Speer, è iniziato rispettivamente all'età di 15 e 17 anni. Il 
lavoro complessivo del MFK-Berlino, il Me-netekel e le 21 trasmissioni dei Raumbrüder, è uno dei punti 
salienti della ricerca scientifica di frontiera. Sono stati fatti molti tentativi di copiare il MFK-Berlin, ma la 
sua qualità non è mai stata eguagliata. La riproduzione delle nuove compilazioni è espressamente incoraggia-
ta e non è soggetta ad alcuna restrizione. 
 
 
 

Prefazione 
 
Il PATRON PROTETTIVO (ANGELO PROTETTIVO) è il collegamento più forte tra l'anima umana rein-
carnata e il regno spirituale. È il compagno costante del protetto che gli è stato affidato e lo protegge dalle 
INFLUENZE delle AREE ASTRALI inferiori del regno spirituale. Il PATRON PROTETTIVO è in grado di 
comunicare sui mondi emotivi del suo protetto e sulla sua coscienza. Partecipa a tutto e ha la più forte padro-
nanza di tutti i sentimenti dell'anima umana puramente incarnata. L'uomo e il suo PATRONE PROTETTI-
VO imparano insieme durante la loro permanenza sul piano materiale della vita. I politici si avvalgono di 
consiglieri umani per le loro decisioni, ma il PATRON PROTETTIVO, in quanto parte invisibile, ha una 
visione d'insieme molto più ampia. Conosce tutte le intenzioni e i retroscena dei partner negoziali e diventa 
così un importante CONSIGLIERE e GUARDIANO allo stesso tempo. Se tutti i negoziatori ascoltassero il 
loro protettore, si potrebbe arrivare solo a una decisione positiva. Se il protetto incontra il PROTETTORE 
spiritualmente, si instaura sempre un buon rapporto, che è di grande aiuto nella vita quotidiana. 
 
A causa del suo libero arbitrio, tuttavia, una persona può bloccare l'influenza del PATRON PROTETTIVO. 
Questo può arrivare al punto di non essere più in grado di agire. La coscienza è come un piccolo ingranaggio 
con denti affilati che si gira e si scava dentro la persona. Ma ogni volta che lo fa, i denti si consumano un po' 
e non sono più così affilati. Dopo un po' di tempo, i denti possono essere consumati e non funzionare più. Se 
i denti sono già consumati, non è più possibile raggiungere un essere umano. Il PATRON PROTETTIVO 
viene addestrato e istruito a lasciare ogni decisione al suo protetto. Il protetto accetta o meno i consigli del 
suo PATRON PROTETTIVO. Se non lo accetta, di solito va a suo svantaggio. - Dopo il ritorno nel regno 
spirituale, il Protettore agisce come difensore del suo protetto, ma può anche diventare il suo accusatore! 
Conclusione: è un esercizio estremamente importante durante la vita terrena imparare a fidarsi del proprio 
CONSULENTE personale, dei propri sentimenti e della propria coscienza e prendere decisioni e azioni per-
sonali in funzione della prima VIBRAZIONE ricevuta. 

Bad Salzuflen, im April 2009 
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Anni 1956/57 
 
IL MESSAGGERO DI LUCE ARGUN sul tema del SANTO PATRONO 
 
Cari amici, il vostro PATRON PROTETTIVO è una parte della vostra personalità. Influenza tutto 
ciò che fate. Sente il dolore come il suo protetto e anche la gioia. Tuttavia, il PATRON PROTET-
TIVO ha anche bisogno di un po' di relax, perché di notte, quando il corpo del suo protetto riposa, 
anche lui ha bisogno di riposo. Succede quindi che il PATRON PROTETTIVO venga sostituito, 
perché la vostra anima è esposta a molti pericoli. 
 
Tuttavia, poiché lo SPIRITO PROTETTIVO è ben informato su ogni dettaglio del vostro ego, può 
anche trasmettere telepaticamente tutte le vostre domande e i vostri desideri. Tuttavia, è molto diffi-
cile qui nel Cerchio, perché ognuno ha uno SPIRITO PROTETTIVO diverso e anche i molti, mol-
tissimi OSPITI del nostro REALE che sono riuniti qui vogliono imparare lezioni da esso. Se cono-
scete il nome del vostro PROTETTORE e una domanda vi preoccupa, chiamatelo per nome, perché 
altrimenti potrebbero essere confusi da noi. 
 
 
 
Domande e risposte 
 
Domanda :Quanti OSPITI ultraterreni potrebbero essere presenti in una serata di incontro? 
 
ARGUN : Ogni AMICO è piccolo, grande come un elfo. Sì, è come un'università. 
 
(Nota: ARGUN disegna sulla carta il massimo dell'auditorium e traccia linee speciali in corrispondenza dei diversi punti 
cardinali.). 
 
 
Domanda :Che cosa significano questi segni? 
 
ARGUN : Che la parola del Signore si irradia come uno splendore santo. 
 
(Nota: ARGUN richiama un'altra campana.) 
 
 
Domanda :Il motivo per cui le persone sono così difficili da guidare è che la durezza della lotta per 

l'esistenza spesso impedisce loro di voler fare bene e di salire più in alto. Mi riferisco ai 
casi in cui c'è una vera e propria difficoltà. 

 
ARGUN : È facile stare dalla parte di DIO, credere e percorrere la retta via quando non ce n'è biso-

gno. 
 

• Ma coloro che devono lottare con le difficoltà di una vita dura sono particolar-
mente favorevoli a DIO quando cercano di far fronte a queste difficoltà e, nono-
stante tutte le ostilità, credono in DIO e lo aiutano a creare una nuova visione 
del mondo. 

 
  Tutti dovrebbero cercare di fare del proprio meglio per contribuire in qualche modo. 

Non è importante il modo, ma il come. Bisogna ascoltare la VOCE INTERIORE dello 
SPIRITO PROTETTIVO. La VOCE dello SPIRITO PROTETTIVO sarà sempre la voce 
buona! 

 
Domanda :Le persone non vedenti hanno speciali PATRONI PROTETTIVI? 
 
ARGUN : Sì, spesso vedono più di voi. 
 

• Le persone cieche hanno tre o quattro PATRONI PROTETTIVI. 
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Domanda :Gli ANGELI PROTETTORI hanno un'influenza anche sui cani guida? 
 
ARGUN : Sì, assolutamente. 
 
ELIAS : Il mio scopo è quello di smascherare gli errori, perché stiamo lottando per la verità e per 

la LUCE del Signore. Molti amici hanno riconosciuto la verità e stanno lottando per la 
LUCE. Tuttavia, proprio accanto alla LUCE c'è un'OMBRA, entrarvi e perdere tutta la 
conoscenza è una grave ricaduta. Se siete umili e seguite la candela accesa, vedrete an-
che il FARO DELLA CORONA bruciare in tutto il suo splendore e la sua gloria. Molti 
di voi sono ascesi, ho detto una volta, e mentre ascendete, alcuni di voi cambieranno an-
che il loro PATRON PROTETTIVO. 

 
 
 
Aprile 1958 
 
Domanda : Come può una persona che non ha una formazione medica comunicare con il pro-

prio PATRON PROTETTIVO? 
 
MARZELLA : Chiedete al vostro PATRON PROTETTIVO nei vostri pensieri di consigliarvi. Poi 

ascoltate in silenzio dentro di voi e aspettate di vedere se c'è una risposta alla do-
manda che avete posto nella vostra mente. 

 
• Dopo aver chiesto allo SPIRITO PROTETTIVO nella vostra mente, cercate 

di non pensare a nulla. Il consiglio che vi viene in mente all'improvviso, sen-
za pensarci, probabilmente proviene dal PATRON PROTETTIVO. 

 
Nota: la VOCE INTERIORE è una sensazione emotiva molto forte di come le circostanze immediate possono svilup-
parsi o devono essere valutate. La chiarudienza, invece, non è una VOCE INTERIORE, ma un dettato mentale che si 
ascolta parola per parola nella propria mente - si pensa e si ascolta ancora. 
 
 
 
Luglio 1958 
 
Domanda : Gli ANGELI PROTETTIVI sono sempre legati al loro protetto? 
 
ARGUN : Sì, ci sono sempre intorno a voi; chi è cresciuto insieme a voi, per così dire, e chi vi sta 

intorno per proteggervi. Non siete mai completamente soli. Avete sempre il vostro pro-
tettore, anche se il vostro PATRON PROTETTIVO è stanco, cosa che accade, c'è 
sempre un altro che lo sostituisce. Nel dolore più grande, una persona non è mai sola 
ed è compresa da anime compassionevoli. 

 
Domanda : Dove vanno i FANTASMI PROTETTIVI quando siamo in mezzo a una grande folla? 
 
ARGUN : Si riducono alle dimensioni di un elfo.   
 
(Nota: ARGUN ha tracciato la misura a circa 15 cm). 
 
Domanda : Com'è la vita del FANTASMA PROTETTIVO? 
 
ARGUN : Vivono con voi, ma vi sorvegliano. I vostri PATRONI PROTETTIVI sono molto sen-

sibili, tanto che sentono tutto con voi. Quando sono esausti, vengono sostituiti finché 
non hanno recuperato le forze. Ma capita anche che soffrano con voi. Se un protetto è 
malato e il PATRON PROTETTIVO ama molto il suo protetto, soffre con lui fino in 
fondo. 
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Agosto 1958 
 
Domanda :  Vorremmo sapere quanto è distante il PATRONE PROTETTIVO dal suo protetto? 
 
ARGUN : Circa 3 cm. Tuttavia, se necessario, può allontanarsi fino a 20 metri. 
 
Domanda : Lo SPIRITO PROTETTIVO è previdente nelle sue azioni? 
 
ARGUN : No, mio caro amico. Aspetta, sospetta e a volte rimane senza parole. 
 
Domanda : Lo SPIRITO PROTETTIVO percepisce certi pericoli in anticipo? 
 
ARGUN : Non sempre. È anche solo un'anima che ha intenzioni leali e sincere nei vostri confron-

ti e vi protegge al meglio delle sue possibilità. 
 
Domanda : Quali pericoli minacciano le persone oltre a quelli visibili? 
 
ARGUN : Giudicare in modo errato, giudicare male una persona, prestare più attenzione ai suoi 

valori esteriori che a quelli interiori, essere invidiosi e invidiose, ecc. Questi sono i più 
grandi pericoli invisibili che possono far ammalare la vostra anima. 

 
• Dovreste rallegrarvi del buon destino dei vostri vicini. Dovreste rallegrarvi con 

loro e, di conseguenza, sbocciare. Allora il vostro cuore riderà. 
 
Domanda : Qual è la differenza tra angeli, messaggeri di luce e protettori? Il PATRON PROTET-

TIVO è chiamato anche ANGELO PROTETTIVO. 
 
ARGUN : L'ANGELO ha le ali ed è il protettore dei MESSAGGERI DI LUCE e degli ANGELI 

PROTETTIVI. Le sue ali hanno un significato simbolico e significano libertà senza 
limiti; sono di colore azzurro chiaro. 

 
Domanda : Molti dicono che gli ANGELI non hanno le ali, che è solo immaginazione e kitsch. 

Cosa risponde a questa affermazione? 
 
ARGUN : Quello che dico è la verità. 
 

• Le ali significano libertà nel regno di DIO. 
 
  Gli ANGELI ricevono le loro ali grazie al grande AMORE del Signore per servire 

LUI. Anche voi conferite caratteristiche speciali per un compito o un'attività molto 
particolare. 

 
 
 
Ottobre 1958 
 
Domanda :Il compito dello SPIRITO PROTETTIVO personale termina quando il protetto entra 

nell'aldilà e l'anima viene lasciata a se stessa? 
 
ELIAS : No.  
 

• Un'anima non è mai abbandonata a se stessa finché possiede una scintilla di de-
cenza. 
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Novembre 1958 
 
Domanda :In quali condizioni spirituali avviene l'assegnazione di uno SPIRITO PROTETTIVO? 
 
ARGUN : Ognuno di voi avrà certamente pensato di tanto in tanto come sia possibile che proprio 

lui riceva questa PROTEZIONE, o perché non senta il POTERE, o perché senta il PO-
TERE. Ebbene, cari, le cose stanno così: Ogni anima che si reincarna viene preparata al-
la vita materiale nel nostro REALE in modo che il percorso sia chiaramente visibile. Du-
rante questa preparazione, di solito viene scelta un'anima amica per guidare il protetto - 
con poche eccezioni. 

 
• Vorrei sottolineare che nella maggior parte dei casi questa amicizia può essere 

ricondotta ad altre vite. 
 
  Anche prima della reincarnazione, un'anima amica è pronta ad assumere la cura spiritua-

le del protetto. Molto spesso, però, nel nostro REALE si forma un'amicizia stretta e mol-
to armoniosa. Da questo AMORE si sviluppa il sentimento di poter servire l'amico, di 
essere leale e devoto e di essere responsabile per lui o lei. 

 
  Ora l'anima amica chiede allo SPIRITO superiore - diciamo pure all'ANGELO - di dar-

gli l'opportunità di servire come PROTETTORE e di prendersi cura del suo protetto. 
Questo è il compito più bello per il protettore, ma anche il più pericoloso e quello che 
porta molte lacrime. 

 
• Il protettore deve accompagnare il suo protetto nella gioia e nel dolore, con la 

differenza che il protetto di solito non sa nulla dell'esistenza del suo protettore. 
 
  La maggior parte delle persone sulla terra crede di attraversare la vita da sola e di non 

dover rendere conto di nulla. Di conseguenza, il PATRON PROTETTIVO conosce esat-
tamente ogni debolezza e anche tutti i vantaggi dell'anima a lui affidata. 

 
• Per il PATRON PROTETTIVO, la migliore ricompensa è quando lui e molti 

amici riescono a promuovere i vantaggi del suo protetto. 
 
  Il PATRON PROTETTIVO è un'anima che rappresenta, per così dire, il centro o il nu-

cleo. Il PATRON PROTETTIVO ha anche molti AMICI e questi AMICI a loro volta 
aiutano il loro AMICO al meglio delle loro possibilità. Così il protetto è sempre circon-
dato da molti AMICI spirituali. Ma quando il Protettore vuole riposare, cosa assoluta-
mente necessaria, molti AMICI che tengono d'occhio il protetto. 

 
  Ma, cari amici, qui devo sottolineare ancora una volta: 
 

• Ognuno di voi ha il suo libero arbitrio, e se lui - diciamolo con le vostre parole - 
ha una testa testarda, difficilmente possiamo fermarlo, perché poi non vuole 
ascoltare e commette gravi errori. 

 
  Bene, miei cari, ora vi è chiaro o avete ancora domande al riguardo? Sarò felice di ris-

pondere. 
 
Domanda :Con quale frequenza vengono sostituiti i PATRONI PROTETTIVI? 
 
ARGUN : Si accordano su questo con il consenso di un certo GRUPPO. Tirano a sorte, per così 

dire. 
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Domanda :Quali pericoli corre il PATRON PROTETTIVO? 
 
ARGUN : Dal protetto che va per la sua strada. Spiegato simbolicamente in questo modo: Il protet-

to attraversa un ponte e salta giù dall'alto, pur sapendo che è molto pericoloso. Cade nel-
la morte per la sua imprudenza, anche se conosceva il pericolo. 

 
• Tuttavia, il protetto può essere avvertito dai sogni. 

 
• Molti AMICI aiutano con i miracoli diretti, ma ci vuole molta FORZA. 

 
Domanda :Vorrei sapere se sono circondato da un altro ANGELO oltre al mio PATRON PRO-

TETTIVO? 
 
ARGUN : Cara bambina, non si tratta di ANGELI. Gli ANGELI hanno grandi MISSIONI comple-

tamente diverse e di grande importanza per il mondo intero. Ma tu hai molti AMICI in-
torno a te che vogliono promuovere il BENE insieme a te. 

 
 
 
Agosto 1960 
 
Domanda :Una persona cieca è meglio guidata mentalmente? 
 
ARGUN : Un cieco ha una sufficiente PROTEZIONE spirituale; ma nell'aldilà anche lui deve pri-

ma guadagnarsi la LUCE per la vita dell'aldilà. 
 

• La tragedia nel REALE DI DIO è il fatto che le anime ricevono la vista solo in 
base al grado di AMORE e di RICONOSCIMENTO. 

 
 
 
Gennaio 1961 
 
Domanda :Alcune persone sono interessate ai loro cari defunti e vorrebbero sapere come stanno 

ora. Può dirci come vengono svolte queste ricerche da parte vostra? 
 
ARGUN : In questi casi, siamo inizialmente interessati alla data di nascita. Quando l'anima ha la-

sciato l'aldilà per lavorare in questo mondo? Come sapete, i ricordi della vecchia vita so-
no ben conservati. Questi ricordi sono anche VIBRAZIONI che non si perdono facil-
mente. Anche i cognomi e i nomi sono importanti. Quando il PATRON PROTETTIVO 
è stato incaricato di occuparsi dell'anima sulla terra e quando il PATRON PROTETTI-
VO si è occupato dell'anima nell'aldilà? - 

 
• Tuttavia, nella maggior parte dei casi il PATRON PROTETTIVO viene sostituito 

tre volte. Il primo si occupa dell'anima dalla nascita fino all'età di 15 anni. Il se-
condo dall'età di 16 anni fino a... - A partire da questo momento sconosciuto, 
può essere assegnato un altro PATRON PROTETTIVO che continuerà a pren-
dersi cura dell'anima fino all'aldilà. Il cambio massimo è di cinque volte. 

 
(Nota: da queste risposte immediate si evince inequivocabilmente anche l'individualità degli ultraterreni, che rispondo-
no in base alla propria esperienza. Le informazioni sui defunti sono molto rare e possibili solo per i partecipanti al cer-
chio.) 
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Marzo 1961 
 
Domanda : Alcune persone non riescono a immaginare che DIO ascolti le loro preghiere. Può 

spiegarci questo processo? 
 
ARGUN : Tutti i pensieri di una persona che vive sulla terra nella materia passano attraverso il 

PATRON PROTETTIVO personale. Egli esamina anche ogni parola pronunciata e 
ogni azione. Se i pensieri e le preghiere sono in qualche modo negativi, non vengono 
trasmessi. Tuttavia, se la richiesta o la petizione sono giustificate, il PATRON PRO-
TETTIVO le trasmette a un LIVELLO SUPERIORE, dove vengono nuovamente con-
trollate. L'esaudimento di tali richieste, tuttavia, dipende ancora una volta da una deci-
sione ancora più alta. 

 
• Nella maggior parte dei casi, l'AIUTO è molto diverso da quello che il richieden-

te ha immaginato, perché l'OCCHIO dell'ORGANIZZAZIONE divina guarda 
molto più lontano. 

 
 
 
Settembre 1961 
 
Domanda : Un PATRON PROTETTIVO personale può partecipare a tutti i piaceri anche attraver-

so l'uomo terreno di cui deve prendersi cura? 
 
AREDOS : Se ha la fortuna e la grazia di proteggere una persona felice, condivide tutte le gioie e i 

dolori con il suo protetto, poiché vive con lui ed è mentalmente ed emotivamente con-
nesso a lui. È incorporeo e quindi superiore al suo protetto in tutte le situazioni. Tutta-
via, possiede un CORPO ASTRALE, che penetra nella materia. 

 
 
 
Aprile 1962 
 
Domanda : Il movimento nell'aldilà è diverso da quello della vita materiale. Per esempio, cosa fa il 

PATRON PROTETTIVO quando il suo protetto si allontana in auto, dato che il COR-
PO ASTRALE del PATRON PROTETTIVO permea la materia? 

 
ARGUN : Questa differenza tra spirito e materia esiste ed è talvolta molto significativa. Dipende 

interamente dalla reazione e dalla capacità di adattamento degli SPIRITI. Per questo 
motivo, il PATRON PROTETTIVO viene sottoposto a un addestramento speciale. 
Questa MISSIONE è la più difficile, perché si tratta sempre di una vita umana da pro-
teggere. 

 
 
 
Agosto 1962 
 
Domanda : Il PATRON PROTETTIVO personale di un terrestre può essere spostato dagli spiriti 

immondi? 
 
ARGUN : No, è impossibile. Il PATRON PROTETTIVO non lascia il suo protetto nemmeno per 

un secondo. 
 

• Ma il protetto può bloccare completamente l'influenza del PATRON PROTET-
TIVO, in modo che quest'ultimo non abbia più alcuna possibilità di avvertire o 
influenzare il suo protetto. 
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Dicembre 1962 
 
Domanda : Chi è più vicino al terrestre, l'ANIMA DOPPIA o il PATRON PROTETTIVO perso-

nale? 
 
ARGUN : Naturalmente il PATRON PROTETTIVO, ma anche la l'ANIMA DOPPIA può essere 

il PATRON PROTETTIVO. 
 

• L'aver trovato l'ANIMA DOPPIA sulla terra è per lo più solo immaginazione. 
Nella loro arroganza, credono di essere spiritualmente più maturi di tutti gli al-
tri. 

 
Domanda : l'ANIMA DOPPIA è sempre di sesso opposto? 
 
ARGUN : No, la differenza di genere non ha alcuna importanza. Si tratta solo di un obiettivo co-

mune e di un sostegno reciproco. Questo obiettivo può essere nel campo della scienza 
o dell'arte, a volte è anche una ricerca speciale di una verità. 

 
• Si tratta di uno spirito affine. 

 
Domanda : Si dice che gli ultraterreni siano sensibili alle forti correnti d'aria. Come fa un PA-

TRON PROTETTIVO a proteggersi quando il suo protetto è esposto a queste situazio-
ni? 

 
AREDOS : Il PATRON PROTETTIVO è così strettamente legato al protetto da non esserne in-

fluenzato. Solo grazie a questo stretto legame può cogliere tutti i sentimenti del protet-
to. 

 
 
 
Marzo 1963 
 
Domanda : Come si manifesta la PROTEZIONE del MONDO SPIRITUALE? 
 
ARGUN : Potete sempre avere la certezza che l'AMORE del nostro MONDO vi circonda e vi dà 

la PROTEZIONE per sopravvivere nella lotta per l'esistenza sulla terra. I vostri AMICI 
sono così numerosi che difficilmente riuscirete ad apprezzarli. 

 
• Ma c'è una LEGGE sulla terra per cui ogni persona deve andare per la sua stra-

da. Questa LEGGE deve essere rispettata anche da noi. Allo stesso tempo, le 
prove della vita sono imposte a voi. 

 
  Questo è il modo di vivere dell'uomo. Nessun altro può essere ritenuto responsabile di 

un eventuale fallimento, perché è la LEGGE a dettare tutto. 
 
 
 
Settembre 1963 
 
Domanda : Può dirci che posizione occupa Goethe nella sua organizzazione? 
 
ARGUN : Goethe fu ispirato nella vita dal suo amico Friedrich Schiller. Sapeva molto sul BENE 

e sul MALE. Nell'aldilà, Goethe è attualmente un INSEGNANTE SPIRITUALE, ma 
la strada per arrivarci è stata lunga. Come si vede, Goethe è ancora attuale e non è fuo-
ri moda. 

 
• - La sua opera Faust è stata ispirata dal suo PATRON PROTETTIVO. 
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  Goethe ha affrontato molte lotte emotive nel completamento di quest'opera. Il protetto-
re personale di solito è anche una GUIDA comprensiva nella professione del suo pro-
tetto. È collegato al protetto come un'immagine speculare. 

 
• Il PATRON PROTETTIVO di solito non è accanto a voi, ma siete in lui. 

 
 
 
Febbraio 1964 
 
Domanda : Si dice che bisogna ascoltare la propria VOCE INTERIORE. Come potete riconoscere 

che si tratta effettivamente della vostra VOCE INTERIORE e non dei vostri pensieri? 
 
AREDOS : Il pensiero ha sempre luogo nell'anima. Ma una parte di questo pensiero viene convo-

gliata al cervello. La parte del pensiero che non viene trasmessa direttamente al cervel-
lo è il cosiddetto subconscio. Al cervello arrivano solo i risultati finiti. 

 
• Il pensiero è la velocità più elevata dell'intero universo. Supera di molte volte la 

velocità della luce. 
 
 
 
Marzo 1964 
 
Domanda : Mentre l'anima immortale scarta il suo capitale di memoria spirituale durante l'incarna-

zione, lo SPIRITO PROTETTIVO, in quanto anima non incarnata, dovrebbe essere in 
grado di smaltire l'intero capitale di memoria del suo protetto. È vero? 

 
AREDOS : Lo SPIRITO PROTETTIVO non ha a disposizione la memoria del suo protetto, ma 

può captare i suoi pensieri. Ogni persona ha la propria FREQUENZA. 
 

• Quando un'anima si incarna, perde il collegamento con la sua vecchia FRE-
QUENZA e ne riceve una nuova. La riserva di memoria rimane nel cosmo finché 
l'anima non ha di nuovo a disposizione la vecchia FREQUENZA e può ricordare 
tutto. 

 
Domanda : Sembra che il PATRON PROTETTIVO non riesca a dare al suo protetto delle vere 

istruzioni. Quali sono i suoi veri compiti? 
 
AREDOS : Il PATRON PROTETTIVO è il collegamento più forte del terrestre con il regno spiri-

tuale. È il costante COMPAGNO del protetto. È il più interessato a tutto e riconosce 
tutti i sentimenti. Esiste anche una comunità di interessi: entrambi imparano. Come 
parte invisibile, il PATRON PROTETTIVO ha una visione d'insieme più ampia, è un 
consigliere e un ammonitore. 

 
• Tuttavia, il protetto può bloccare l'influenza del PATRON PROTETTIVO, in mo-

do che quest'ultimo non entri affatto in gioco. 
 
  Se il protetto incontra il protettore mentalmente, si stabilisce un buon rapporto. Il pro-

tettore è addestrato e istruito a lasciare ogni decisione al protetto. Il protetto accetta o 
meno i consigli. Se non accetta il consiglio, di solito ciò va a suo svantaggio. 

 
• Se il PATRON PROTETTIVO non è affidabile, verrà sostituito. 

 
  Tuttavia, può accadere che il protettore sia trascinato dal protetto. Spesso è una prova 

difficile condividere il dolore emotivo con il protetto. 
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Il messaggero di luce ELIAS sul tema del PATRON PROTETTIVO 
 
Se un protetto ha un atteggiamento negativo e resiste alle buone ammonizioni, il PATRON PRO-
TETTIVO può fare ben poco. Una persona deve essere aperta alla LEGGE DEL BENE. Deve an-
che sforzarsi di raggiungere cose più alte e migliori di sua iniziativa. 
 

• Se il protetto non ha coscienza, tutto il sostegno spirituale è vano. 
 

• Lo SPIRITO PROTETTIVO parla alla coscienza della persona. Si rivolge al nucleo buono 
del suo protetto. 

 
Se così fosse, una persona sarebbe buona solo perché ha un protettore particolarmente bravo, o per-
ché il suo contatto con il protettore funziona meglio. Quando dico che il protetto a volte non ha co-
scienza, intendo dire che la sua coscienza non risponde. 
 
 
 
Domande e risposte 
 
Domanda : Caro ELIAS, la parola chiave è già stata menzionata, cioè coscienza. Come si può ri-

svegliare o meglio attivare la propria coscienza? 
 
ELIAS : Si può ottenere qualcosa solo se ci si rivolge alla coscienza in modo molto abile, sem-

pre che la persona abbia una coscienza reattiva. Non esiste un concetto di tempo per il 
bene e il male, per il sentimento morale. 

 
• Il senso del pudore e del bene può essere atrofizzato in una persona altamente 

istruita come in una persona meno istruita. 
 
  Un professore molto onorato può essere estremamente negativo nonostante le sue 

enormi conoscenze e la sua grande efficienza. Non è necessario che abbia la coscienza 
pulita. Ma l'uomo di Neanderthal aveva già una coscienza. Sapeva già distinguere tra il 
bene e il male. 

 
Domanda : La coscienza ha qualcosa a che fare con l'ereditarietà? 
 
ELIAS : Non esiste una coscienza ereditaria. La coscienza esiste come la consapevolezza o l'i-

stinto di autoconservazione. Ma ci sono malvagità ereditate. Qui l'uomo ha difficoltà. 
Se la sua coscienza lo colpisce, dopo si pente. 

 
Domanda : La coscienza ha qualcosa a che fare con lo sviluppo mentale? 
 
ELIAS : Anche in questo caso la buona volontà è fondamentale. 
 

• - Non c'è coscienza senza compassione, e anche il rimorso è collegato ad essa. 
 
  Senza la buona volontà, la coscienza è completamente spenta. Ci sono persone che 

hanno una coscienza ma la reprimono ripetutamente con la forza. Per queste persone la 
coscienza è solo una scomoda zavorra. Ora si sente dire che anche la persona peggiore 
ha una coscienza. Ma se ascolta questa coscienza è un'altra questione. La coscienza 
parla sempre, anche se viene ripetutamente soppressa. 

 
• Ma come pensate che soffra una volta che la cosa prende piede? Questa agonia 

è un inferno! 
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Domanda : Caro ELIAS, siamo arrivati a un argomento che è molto più grande di quanto tu creda. 
Che cosa attende le persone quando sono morte? 

 
ELIAS : Dopo la morte, l'uomo si confronta con la sua coscienza nel modo più severo. Senza il 

corpo materiale, l'uomo è completamente in balia di questa coscienza. 
 
Domanda : La soppressione della coscienza è legata al rifiuto della conoscenza dell'aldilà? 
 
ELIAS : Non necessariamente. È anche una questione di educazione. Questa dottrina della vita 

dopo la morte è molto scomoda per molte persone, mentre per altre è un grande con-
forto. L'educazione può anche essere una forma di scemenza. Qui c'è un errore enor-
me. 

 
Domanda : Esiste un modo per allenare la coscienza? 
 
ELIAS : Sì, c'è una possibilità. Lo sport, ad esempio, potrebbe essere uno di questi programmi 

di formazione. 
 

• Ma non ci interessano gli sport che degenerano in record. 
 
  La dipendenza dai record dovrebbe essere abolita. Si dovrebbe invece creare un'atmo-

sfera più amichevole. La correttezza gioca un ruolo fondamentale in questo senso. Le 
persone devono imparare a rispettare le regole positive. Manca quindi lo SPORT spiri-
tuale. Mi riferisco allo SPORT DELLA CONOSCENZA. 

 
• Se ognuno si chiedesse ogni sera che cosa ha fatto di giusto o di sbagliato, svi-

lupperebbe gradualmente un senso di giustizia sempre maggiore. 
 
  Naturalmente, rendersi conto di aver agito ingiustamente non è la fine della storia. De-

ve essere seguita dall'intenzione di riparare all'ingiustizia, e questa intenzione non deve 
fermarsi qui. "La parola alla domenica" appare in televisione. Se invece si chiedesse 
all'umanità di chiedersi se ha fatto del male o del bene, nello stesso giorno, qualcuno ci 
penserebbe. Credo che sarebbe un buon modo di procedere. 

 
Domanda : La maggior parte delle persone non crede nell'aiuto spirituale. Dov'è l'errore in questo 

assunto? 
 
ARGUN : Il MONDO SPIRITUALE aiuta in innumerevoli casi. Ma questo aiuto è tale che di 

solito non viene nemmeno notato. Naturalmente non è di natura materiale, come ci si 
aspetta di solito. Anche noi abbiamo le mani legate sotto certi aspetti. Non possiamo 
fare nulla per aiutarvi. 

 
 
 
Luglio 1965 
 
Domanda : Potete parlare del vostro SPIRITO PROTETTIVO personale? Ha uno scopo preciso? 
 
ARGUN : Sì, assolutamente, se la convinzione vi spinge a farlo. Questa chiamata è come una 

preghiera. Potete farlo con i vostri pensieri dicendo: 
 

• "Caro fedele, invisibile AMICO, ti prego, proteggimi dal MALE e da tutto ciò 
che è contro di me". 
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Domanda : È vero che le persone che si sforzano onestamente di fare una Fuga spirituale sono 
particolarmente attaccate dagli ESSERI inferiori dell'altra parte? 

 
ARGUN : Sì, purtroppo di solito è così. Ma queste persone devono mostrare più coraggio civile 

nell'affrontare gli attacchi. 
 
 
 
Novembre 1965 
 
Domanda : Quali sono le parti fondamentali di un essere umano? 
 
AREDOS : Per quanto riguarda le parti principali di un essere umano, esso è costituito da una 

QUATTRO TESTE: 
 

1. l'anima immortale. 

2. Il corpo astrale. 

3. Il corpo materiale. 

4. Lo SPIRITO PROTETTIVO accoppiato. 
 
  Lo SPIRITO PROTETTIVO è collegato magneticamente e telepaticamente, ma il libe-

ro arbitrio dell'uomo è inviolabile. 
 
Domanda : Ma come può lo SPIRITO PROTETTIVO influenzare il suo protetto se il libero arbi-

trio è "inviolabile"? 
 
AREDOS : L'essere umano incarnato scarta la sua memoria prima dell'incarnazione. Il PATRON 

PROTETTIVO la conserva. Di conseguenza, è già in anticipo rispetto all'essere umano 
incarnato. 

 
• Lo SPIRITO PROTETTIVO può prendere decisioni ispirate. Può avvertire ciò 

che la persona incarnata percepisce come una "sensazione" o un "presentimen-
to". 

 
  Se il protetto non si blocca, i suoi pensieri possono essere indirizzati in una certa dire-

zione. Ma nella maggior parte dei casi le persone bloccano le buone ispirazioni, mentre 
sono molto aperte alle cattive ispirazioni. Soprattutto gli atei bloccano il loro personale 
PATRON PROTETTIVO. 

 
• Coloro che credono in DIO o in CRISTO entrano meglio in contatto con il loro 

PATRON PROTETTIVO, il che è solo per il loro bene. 
 
 
 
Dicembre 1965 
 
Domanda : Come mai i sonnambuli sono ancora molto sicuri durante il sonno? 
 
ELIAS : Questo perché i sonnambuli non provano paura. Si sentono al sicuro. Sono sonnambu-

li, cioè durante il sonno la mente supercosciente si spegne e il subconscio assume la 
funzione principale. Il subconscio è molto più capace del superconscio, che è inibito da 
molte influenze. Il sonnambulismo è uno stato intermedio tra la veglia e il sogno. 

 
• Il PATRON PROTETTIVO ha il compito di proteggere il sonnambulo da passi 

avventati, perché il sonnambulo è un ottimo medium, anche se non ne ha bisogno 
da sveglio. 
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Gennaio 1966 
 
Domanda : Perché il LEADER di una persona viene talvolta descritta in modo diverso dai medium 

chiaroveggenti? 
 
Antwort : Le spiegazioni possono essere due: O il mezzo è difettoso o la GUIDA sta mostrando 

aspetti diversi della sua individualità. Ricordate che non siamo vincolati a una manife-
stazione quando ci mostriamo al vostro mondo. La visione vista attraverso il medium 
non è la realtà completa. È solo un'immagine. Per varie ragioni, a volte è auspicabile 
mostrare diversi aspetti dell'individuo. Ciò che il medium vede non può essere parago-
nato a una fotografia o a un grammofono. 

 
Nota: la scrittura e il disegno mediali, come da noi praticati, danno un'immagine molto migliore del MONDO SPIRI-
TUALE. Privilegiamo questo tipo di contatto, anche se è più complicato. 
 
 
 
Aprile 1966 
 
Domanda : I SANTINIANI possono essere anche PATRIMONI PROTETTIVI dei terrestri? 
 
AREPOS : No, non è possibile. 
 

• Un PATRON PROTETTIVO personale è sempre una persona che ha vissuto sul-
la terra. Se ha un atteggiamento positivo, viene addestrato come PATRON PRO-
TETTIVO nel regno spirituale. In seguito, di solito, cerca lui stesso il suo protet-
to. Anche la formazione professionale svolge un ruolo importante. 

 
  I SANTINIANI hanno compiti completamente diversi. Inoltre, non sono esseri spiri-

tuali, ma persone provenienti da un'altra stella. Tuttavia, hanno un corpo molto etereo, 
ma non così etereo da poter essere considerato uno spirito. 

 
Domanda : La Chiesa cattolica onora alcuni santi patroni. Qual è la differenza tra un santo patrono 

e un santo protettore? 
 
AREDOS : Un santo patrono si basa su un dogma. Di solito non ha un'influenza diretta su una per-

sona. Di solito questi santi patroni hanno compiti completamente diversi. Ma un PA-
TRONO PROTETTIVO ha una grande responsabilità nei confronti di una singola per-
sona, che accompagna costantemente, ogni secondo. 

 
 
Luglio 1966 
 
Domanda : Non riusciamo a capire che ci sono persone che commettono crimini efferati anche se 

hanno un PATRON PROTETTIVO. 
 
ARGUN : In questi casi, abbiamo a che fare con anime deragliate. I PROTETTORI vengono 

quindi sostituiti perché sono totalmente esauriti dal loro POTERE. È sempre un dram-
ma quando un PATRON PROTETTIVO deve lasciare il suo protetto per questi motivi. 
L'uomo ha il grande compito di dimostrare che esiste un'anima che vive per sempre. 
Per lo spirito non c'è fine alla sua esistenza. Solo la materia è soggetta a cambiamenti. 

 
• Nonostante la sostituzione di un PATRON PROTETTIVO, l'anima non è mai pri-

va di PROTEZIONE. Un altro PATRON PROTETTIVO deve svolgere questo 
compito. 

 
  Se un'anima è molto instabile, è particolarmente esposta a tutte le ostilità e alla fine si 

spezza per l'instabilità. È quindi molto importante che una persona instabile lavori su 
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se stessa per raggiungere una fermezza d'animo. Questa si chiama "forza di carattere". 
Se l'anima è salda, il cammino è chiaramente riconoscibile. 

 
Domanda : È possibile che più PATRONI PROTETTIVI di persone diverse possano comunicare 

tra loro? 
 
ARGUN : Naturalmente. Influenzano i loro protetti senza che se ne rendano conto. Inoltre, si 

consigliano a vicenda quando sono in dubbio sul da farsi. Ma i PATRONI PROTET-
TIVI hanno comunque delle ISTANZE di livello superiore a cui chiedere consiglio. 

 
  I PATRONI PROTETTIVI hanno una certa influenza sugli stati d'animo del protetto. 

Tuttavia, non bisogna mai sottovalutare il proprio ego personale. Basta uno squilibrio 
per distruggere la carriera di una persona. 

 
• L'insoddisfazione è di solito la causa del declino mentale di una persona. 

 
  Ci sono due mondi che lavorano a stretto contatto: Questo mondo - il vostro mondo, 

l'altro mondo - il nostro REALE. Tuttavia, la vostra personalità è troppo in primo pia-
no. Questo è il motivo per cui c'è tanta discordia sulla terra. Manca l'armonia tra di noi, 
manca la comprensione e l'interesse per l'ego di un'altra persona. Manca la consapevo-
lezza che la vita umana non si estingue mai. 

 
• Non è il corpo, ma l'anima a possedere il vero grado di parentela. 

 
  Siamo fratelli e sorelle, anche se il sangue e la materia sono diversi. Il sangue da solo 

non ci rende parenti. Bisogna prima rendersene conto! 
 
 
 
Giugno 1967 
 
Domanda : Si dice che tutti abbiano una coscienza. È vero? 
 
Risposta : La coscienza regola e separa il bene dal male. Ogni persona ha una coscienza di que-

sto tipo. 
 

• Ma la libera autodecisione può ignorare la coscienza. Tuttavia, tutti sanno se 
stanno sbagliando o meno. 

 
  È una questione puramente individuale che non è disturbata o spezzata dalla malattia 

mentale, cioè di ogni essere normale. Tutti hanno un richiamo inconfondibile. 
 
  Grazie alla mia conoscenza della LEGGE spirituale, posso dire che ogni persona ha 

un indicatore infallibile dei propri pensieri e delle proprie azioni. 
 

• La coscienza è una guida implacabile per tutto ciò che una persona pensa, dice e 
fa - in modo completamente indipendente, istintivo, in ogni occasione, qualunque 
sia il problema. Il vostro pensiero, la vostra coscienza, vi dice senza esitazione 
se state facendo bene o male. A volte volete soffocarla, a volte cercate di placar-
la, ma sapete sempre nel vostro intimo qual è l'ora giusta. 

 
• Ma la vostra coscienza può essere addestrata affinché funzioni ancora meglio. 

Abbiamo fatto di questa formazione la nostra MISSIONE. 
 

• Lo spiritualismo è un'eccellente formazione della coscienza. Questa formazione 
della coscienza non esiste in nessun'altra istituzione educativa. 

 
  Sono un essere molto pratico. Mi rifiuto di percorrere le vostre strade contorte che 

possono fare ben poco per il vostro mondo nel suo stato attuale. So che è necessaria 
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una CONOSCENZA fondamentale, una CONOSCENZA che sia in grado di rinnovare 
i vostri interi sistemi, affinché possiate liberarvi da ogni sporcizia, da ogni disordine, 
da ogni disuguaglianza e ingiustizia. Tutte queste cose impure ostacolano lo spirito 
umano nel suo potere di espressione. 

 
 
 
Luglio 1968 
 
Domanda : Sappiamo attraverso di voi che esistono SPIRITI POSSESSORI che possono penetra-

re nell'aura di un terrestre e indurlo a pensare male e ad agire negativamente. Come si 
comporta lo SPIRITO PROTETTIVO personale in questi casi? Lo SPIRITO PRO-
TETTIVO deve stare a guardare mentre il suo protetto viene maltrattato? 

 
ELIAS : Questo può accadere con le persone negative, soprattutto se sono fortemente intossica-

te. 
 

• Quando ci sono i presupposti, può nascere un'ossessione. 
 
Domanda : Quali sono questi requisiti? 
 
ELIAS : Pensiero negativo. Soprattutto quando è represso, può venire alla luce in un'occasione 

speciale. In queste circostanze è facile che gli SPIRITI POSSESSORI si affermino. Ci 
sono persone che hanno abbandonato il loro comportamento negativo e si considerano 
buone, ma all'improvviso vengono sviate da un colpo di fortuna. Può succedere che i 
comportamenti e i pensieri negativi repressi, già sopiti nel subconscio, vengano a gal-
la. 

 
• In questo momento, le porte della possessione sono aperte agli spiriti negativi. 

 
  Il vero motivo principale è che le persone si lasciano andare. 
 

• Questo è anche il modo in cui nasce il pericoloso Amok. 
 
  In questi casi, lo SPIRITO PROTETTIVO si trova in una situazione particolarmente 

difficile. Tuttavia, poiché lo SPIRITO PROTETTIVO è anche un "essere umano", può 
avere una disposizione più o meno ENERGETICA. 

 
• Purtroppo può accadere che lo SPIRITO PROTETTIVO diventi completamente 

incapace di agire quando l'INTERFERENZA spirituale del LATO negativo gli 
sfugge di mano. 

 
  Questo è deplorevole se il PATRON PROTETTIVO non è più in grado di avere un'in-

fluenza ispiratrice sul suo protetto. Questo pericolo è particolarmente grande con gli 
empi. 

 
• Questo pericolo esiste anche con gli ubriachi. Si dice che abbiano un GEL 

PROTETTIVO. Ma non è vero, perché un tempo ne avevano uno, che è stato 
soppresso. 

 
• Attraverso il consumo di alcol, le persone moralmente degenerate si sono create 

una CINTURA DI DIO intorno a sé che rende impossibile per qualsiasi protetto-
re difendere il proprio protetto. 

 
Domanda : Vogliamo scoprire attraverso quali influenze e comportamenti una persona perde la 

sua PROTEZIONE spirituale. Può aiutarci in questo? 
 
ELIAS : Il fanatismo e la testardaggine sono molto pericolosi. In generale, un atteggiamento 

ateo è pericoloso per le persone in questo senso. Ma devo anche sottolineare l'ubria-
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chezza. Non è necessario che si tratti sempre di una possessione assoluta; anche una 
possessione parziale da parte di spiriti bassi e impuri non è da sottovalutare. Spesso si 
verifica tra i militari e i leader umani senza che nessuno si renda conto di chi c'è invi-
sibilmente dietro. 

 
• Un terzo dell'umanità terrestre è governato da persone terrestri e due terzi tele-

paticamente dal MONDO SPIRITUALE. 
 
Domanda : Cosa succede nell'aldilà se il PATRON PROTETTIVO fallisce completamente? 
 
ELIAS : Lo SPIRITO PROTETTIVO sarà comunque sostituito da un altro. Uno SPIRITO 

PROTETTIVO non deve mai lasciare il suo protetto in nessun caso. È sempre intorno 
a lui. Tuttavia, se uno SPIRITO PROTETTIVO viene allontanato da una forza supe-
riore di SPIRITI negativi, o se è gravemente ostacolato nel suo lavoro dal comporta-
mento del protetto, queste circostanze saranno prese in considerazione in modo indul-
gente. 

 
(Nota: i PATRONI PROTETTIVI non sono santi patroni come sono considerati dalla Chiesa cattolica. Sono anime 
formate, cioè persone che hanno vissuto sulla terra). 
 
 
 
Dicembre 1973 
 
Domanda : Come faccio a svegliarmi in orario, anche se l'ora è diversa? 
 
ELIAS : La spiegazione più naturale è il coinvolgimento del PATRON PROTETTIVO perso-

nale. Può svegliare il suo protetto. 
 
 
 
Agosto 1974 
 
Domanda : Il detto dice: "Gli ubriachi hanno un angelo custode". Quale dei due è corretto? 
 
ELIAS : È ovvio che gli ubriachi hanno un COMPAGNO invisibile. Ma di che tipo? Egli con-

duce la vittima alla possessione. Queste possessioni da parte di spiriti immondi e infe-
riori non devono essere sottovalutate. Questi casi si verificano spesso tra i leader 
umani e il personale militare, senza che nessuno si renda conto di cosa ci sia realmen-
te dietro. L'umanità sulla terra è influenzata e controllata in modo cooperativo dagli 
spiriti. 

 
• Purtroppo, il NEGATIVO ha gioco facile qui sulla terra. Questo perché il BENE 

non può usare le stesse armi del NEGATIVO, che si serve della violenza e della 
cattiveria. 

 
  Ma tutte le persone, buone o cattive che siano, un giorno devono tornare nel regno 

spirituale e ci sono delle SFERE che le separano. 
 

 
 - Fine -
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