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Estratti da Menetekel degli anni dal 1956 al 1975. 
 
 

Tema : Preghiere e invocazioni 
 

Il seguente testo sull'argomento è stato compilato nel Circolo della Pace Mediale di Berlino, una 
comunità cristiana/spiritualista, tra il 1956 e il 1975. I messaggi medianici fanno parte del Menektel, 
una raccolta ventennale di verbali che comprende circa 4.500 pagine A4, che è stata riorganizzata. 
Tutte le trasmissioni medianiche sono state lasciate nella loro forma originale, anche quando le 
domande venivano ripetute in forma simile. Il lavoro dei due mezzi di scrittura, Monika-Manuela 
Speer e Uwe Speer, è iniziato rispettivamente all'età di 15 e 17 anni. Il lavoro complessivo della 
MFK, il Menetekel e le 21 trasmissioni dei fratelli spaziali, è uno dei punti salienti della ricerca 
scientifica di confine. Sono stati fatti molti tentativi di copiare la MFK, ma la sua qualità e la sua 
forza di resistenza non sono mai state eguagliate. La riproduzione dei testi è espressamente 
desiderata e non è soggetta ad alcuna restrizione. 

 
 
 
 
 
 

Prefazione 
 

I messaggi provenienti da altri LIVELLI VIVENTI del nostro essere raggiungono tutte le persone in 
ogni momento in tutto il mondo. Influenzano tutte le aree del nostro essere: nei sogni, nelle azioni 
della vita quotidiana e nello sviluppo di ogni tipo di immaginazione e creatività. Nell'odierna era 
dell'informazione, è possibile conoscere il lavoro di numerosi intermediari tra i mondi (medium). 
Anche in Europa sempre più persone riconoscono la propria medianità e quindi i contatti con altri 
ESSERI. 

 
È importante separare gli “annunciatori di catastrofi” da quei mezzi di comunicazione che 
forniscono affascinanti approfondimenti sull'universo spirituale e su altre realtà. 

 
Per riassumere brevemente: Tutti gli esseri umani, tutti gli animali e le piante sono parti di un'unica 
FONTE di ESSERE UNIVERSALE. - Tutte le anime umane si reincarnano per sperimentare 
determinati aspetti dell'esistenza attraverso le rispettive situazioni di vita. - Tutte le persone che 
sono attualmente incarnate sul piano terreno hanno scelto la loro situazione o l'hanno causata. - 
Tutte le persone sperimentano diverse situazioni di vita per acquisire le esperienze necessarie al loro 
sviluppo, che permettono loro di comprendere tutte le possibilità dell'esistenza in un corpo fisico. - 
Tutte le persone che lo desiderano possono raggiungere la PACE INTERIORE e quindi avvicinarsi 
alla pace mondiale se comprendono chi sono veramente. 

 
Bad Salzuflen, im April 2010 
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Preghiere e invocazioni 

Anno 1956/57 (incompleto) 
 
 

La nostra GUIDA ultraterrena ci ha insegnato: 

• Al mattino, all'inizio della giornata, chiedete aiuto a DIO. 

• La sera del giorno concluso, ringraziate DIO per il suo aiuto. 
 
 
 

Una semplice preghiera al mattino presto: 

Tutto quello che penso, 
tutto ciò che ho pianificato, 
tutto ciò che voglio, tutto 
ciò che parlo, tutto ciò che 
Io faccio, 
Lo faccio con l'aiuto di Dio. Amen. 

 
 
 
Estratto di una preghiera del messaggero di luce “BETULLA D’ARGENTO (da “Due mondi 
") 

 
Il TUO potere può dare una guida a chi è stanco, a chi è confuso, a tutti coloro che hanno perso la 
strada e a tutti coloro che sentono che il loro fardello è troppo pesante da portare. 

 
La LUCE DELLA TUA VERITÀ può dissipare le tenebre create dalle nebbie dell'ignoranza e 
dell'egoismo che oscurano costantemente i raggi della VITA PIÙ GRANDE. La LUCE DELLA TUA 
VERITÀ può mostrare ai TUOI figli come vivere per esprimere la TUA DIVINITÀ nel loro lavoro 
quotidiano. Allora l'avidità, la ricerca di se stessi, la miseria e il dolore, lo sfruttamento spietato da parte 
di tiranni che tengono così tanto in soggezione saranno dissipati. 

 
Il nostro unico desiderio è quello di rimuovere tutte le limitazioni e le restrizioni che ostacolano il libero 
fluire del POTERE DEL TUO SPIRITO. Sappiamo che la rimozione di queste barriere porterà la libertà 
della mente e del corpo a innumerevoli esseri. Questa è la preghiera del TUO servo indiano che cerca di 
servirti. 

 
 
 

Appello: 

SALUTI A DIO! 
DIO è AMORE. Amen. 
Lode a GESÙ CRISTO. Amen. 
Chiediamo ai nostri cari AMICI e AIUTANTI dell'ALTRO MONDO di venire da noi e di aiutarci 
nella nostra ricerca della LUCE e della VERITÀ DI DIO per il bene di tutti gli uomini. Amen. 
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Preghiera 
 

DIO onnipotente e PADRE del cielo, ti ringraziamo con tutto il cuore per la Tua grande grazia, 
bontà e misericordia. Ti ringraziamo per tutto ciò che è buono e bello in questo mondo e 
nell'ALTRO MONDO e per la TUA meravigliosa creazione nell'intero universo. Ti ringraziamo per 
la nostra vita e la nostra esistenza, per tutti i Tuoi doni, per la nostra purificazione, istruzione e per 
la nostra PROTEZIONE quotidiana. Ti ringraziamo per il TUO meraviglioso ed eterno AMORE. 
Amen. 

 
 
 
Parole conclusive: 

 
Ringraziamo i nostri cari AMICI del GRANDE MONDO per il loro AMORE e la loro disponibilità 
a insegnarci e ad aiutarci in ogni modo per il nostro bene. Auguriamo a tutti i nostri AMICI e 
OSPITI ultraterreni un'ascesa nelle SFERE SUPERIORI e nella LUCE DI DIO e vi chiediamo con 
tutto il cuore di portarci con voi su questo cammino e di condurci alla GRANDE LUCE. Amen. 

 
 
 
Preghiera del MESSAGGERO DELLA LUCE MARZELLA: 

 
Signore, tu sei onnipotente e il tuo amore e la tua grazia sono grandi. 
Ti amo e mi dono completamente nelle tue mani. 
So che anche tu mi vuoi bene, 
come ogni altro essere umano e ogni creatura su questa terra. 
Lei mi aiuterà sicuramente. 
Io credo in TE! Amen 

 
 
 

Il nostro appello, che viene letto in tutte le serate LICHTBOTEN: 

Direttore : SALUTI A DIO! 
DIO è AMORE. Amen. 
Lode a GESÙ CRISTO nei secoli dei secoli. Amen. 

 
Chiediamo ai nostri cari AMICI e AIUTANTI dell'ALTRO MONDO di venire da noi e 
di aiutarci e guidarci nella ricerca della LUCE e della verità di DIO, per il bene e la 
salvezza di tutti gli uomini. Amen. 

 
I nostri AMICI e OSPITI ultraterreni sono cordialmente invitati. Diamo loro il nostro 
AMORE e ci sentiamo legati a loro. Che la LUCE DI DIO penetri anche nei loro cuori, 
affinché possano diventare AIUTANTI nell'ORGANIZZAZIONE DI DIO, per il bene e 
la salvezza di tutti gli uomini. Amen. 

 
Salutiamo i nostri fratelli e sorelle delle altre stelle e speriamo che, con l'aiuto di DIO, 
riescano a portarci aiuto su questo pianeta. Amen. 

PACE ATTRAVERSO TUTTE LE FRONTIERE! Amen. 
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Dicembre 1972 

Domanda : Il Padre Nostro è una preghiera di petizione. Esiste un'altra buona preghiera? 

AREDOS: Sì, esiste una preghiera di ringraziamento. Si legge: 

 
" Caro PADRE del cielo, 
Ti ringraziamo dal profondo del cuore per tutto il TUO AMORE, la tua grazia e la tua misericordia. 
Ti ringraziamo per la nostra vita e per la nostra esistenza. 
Ti ringraziamo per tutto ciò che di buono e bello c'è in questa vita e nelle altre vite e per la TUA 
meravigliosa creazione nell'intero universo. 
Ti ringraziamo per la nostra guida, per il nostro insegnamento, per la nostra protezione e per il TUO 
meraviglioso AMORE onnicomprensivo. 
AMEN! " 

 
 

Per tutte le preghiere, dipende sempre dal sentimento del cuore. 
Ogni preghiera deve venire dal cuore. 
La lettera da sola non basta! 
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Agosto 1973 
 
L'esplorazione del regno spirituale 

 
Tra i tanti insegnamenti che riceviamo dalle regioni del REALE spirituale, spesso ci giungono buone 
preghiere, che dovrebbero servirci da esempio. 

Il MESSAGGERO DI LUCE BETULLA D’ARGENTO ha inviato una bellissima preghiera: 
 

“GRANDE SPIRITO, noi siamo testimoni viventi della TUA eterna VERITÀ, della TUA POTENZA e delle 
TUE LEGGI immutabili. Ti riconosciamo nella natura, che è la TUA creazione divina. Sei visibile 
nell'alba e nel tramonto, nelle stelle scintillanti del firmamento, nel flusso e riflusso delle maree, nel 
sussurro degli alberi, nel ronzio degli insetti, nel cielo azzurro, nelle più piccole parti del variegato ordine 
naturale della vita. 

 
TU sei nello spirito che riempie tutti i TUOI esseri viventi. TU vivi nell'uomo come coscienza individuale. 
Lo hai innalzato affinché possa partecipare con TE al processo di creazione formativa ed eterna. TU hai 
dato all'uomo molte delle TUE qualità divine e quindi egli possiede i DONI DELLO SPIRITO, quelle 
capacità che gli permettono di riconoscere il meraviglioso POTERE DELLA VITA, il POTERE DELLO 
SPIRITO. Lo SPIRITO è la POTENZA che rende possibile la vita in primo luogo e solo LUI eleva l'uomo 
al di sopra di tutta la creazione. 

 
Lo SPIRITO è la POTENZA che dà all'uomo la capacità di pensare e di giudicare, di ragionare, di 
decidere e di discernere, di riconoscere e di comprendere la bellezza, di acquisire saggezza e di 
apprezzarla, di acquisire conoscenza e di valorizzarla. 

 
Lo SPIRITO dà alle persone l'ispirazione di una VITA PIÙ GRANDE e permette loro di aiutare coloro che 
portano un fardello troppo pesante delle difficoltà della vita.. 

 
Attraverso il POTERE DELLO SPIRITO, l'uomo riconosce il MONDO DELLO SPIRITO e tutti gli Abitanti 
che in esso vogliono aiutarlo a svolgere il suo compito. Solo attraverso lo SPIRITO l'uomo prende 
coscienza del proprio posto nel grande PIANO COSMICO. 

 
Desideriamo diffondere la conoscenza affinché l'umanità possa svolgere i compiti che le sono stati 
assegnati e realizzare il suo grande destino. Questo dissiperà l'OSCURITA' che attualmente avvolge la 
LUCE - e si potrà vivere una vita di saggezza, verità, comprensione, armonia e pace. 

 
Si creano le condizioni perché l'uno aiuti l'altro, perché si colga il loro stretto legame con VOI, perché si 
riconosca lo scopo della vita e, soprattutto, perché si realizzi che una VITA PIÙ GRANDE attende l'uomo 
quando avrà varcato la porta che gli uomini chiamano “porta della morte””. 

 
 

Questo appello, che si basa su una realizzazione, contiene una lezione importante per noi: 

• Le buone GUIDE SPIRITUALI dicono tutte la stessa cosa. 

• I loro messaggi sono internazionali e interconfessionali. 

Anche in Giappone ci sono rivelazioni molto buone. Ciò è tanto più significativo in quanto i 
giapponesi non hanno avuto finora alcun legame con i cristiani. 

Quando si parla di “dottrina cristiana”, questa porta i segni della filantropia, della disponibilità e della 
tolleranza in tutti i Paesi. 
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Ottobre 1973 
 
L'esplorazione del regno spirituale 

 
Ovunque si coltivi lo spiritualismo, è evidente che la religione svolge un ruolo importante anche 
nell'aldilà. Di tanto in tanto i LEADER spirituali offrono una preghiera, come è consuetudine nel 
regno spirituale. 

 
L'anima del nativo americano BETULLA D'ARGENTO ha inviato la seguente preghiera in 
Inghilterra: 

 
 

GRANDE SPIRITO SAGGIO, con la nostra preghiera cerchiamo di elevarci al livello più alto, nobile e 
puro che possiamo raggiungere. Riconosciamo in TE l'AMORE e la SAPIENZA perfetti e lo SPIRITO 
ETERNO che governa tutta la vita. La mente dell'uomo è così piccola al confronto che non è in grado di 
comprenderti appieno, e quindi tutte le idee non sono che deboli riflessi della verità perfetta. 

 
Tuttavia, possiamo comprendere il miracolo dell'infallibile LEGGE naturale che circonda il TUO universo 
con il TUO AMORE; tutto ciò che è in esso, in armonia e fedeltà, è senza terrore, difetto o macchia. 
Grazie all'ORDINE divino, sono state prese disposizioni per il più piccolo essere vivente e tutto si muove 
armoniosamente e scorre in un RITMO divino secondo il modello cosmico. 

 
All'interno di questo QUADRO divino, tutti i Vostri figli hanno il loro posto specifico; ognuno contribuisce 
con la sua parte essenziale all'insieme unificato, perché ogni scintilla divina fa crescere la FIAMMA 
divina. 

 
Ci sforziamo di diffondere l'esistenza di uno SPIRITO INFINITO; uno SPIRITO che è potentemente 
presente in ogni embrione, in ogni bambino, in modo che tutti possano riconoscere il LEGAME divino che 
li sostiene e li supporta - che è tangibile per tutti, che tutti appartengono insieme e sono indissolubilmente 
legati a TE. 

 
È nostro compito mostrare a tutti la FONTE della loro forza, della loro conoscenza, della loro saggezza, 
affinché siano incoraggiati a dare maggiore espressione alle loro buone qualità per raggiungere le 
ALTEZZE che al momento non sono ancora raggiungibili per loro, affinché possano accedere alla 
RICCHEZZA DELLO SPIRITO che li attende. Un TESORO SPIRITUALE tremendamente ricco li attende. 

 
Schiere di saggi desiderano costantemente illuminare e arricchire il tempo con le conoscenze acquisite nel 
grande campo del loro servizio. Ciò che ostacola questo obiettivo è l'accumulo di pregiudizi, distorsioni, 
superstizioni e ignoranza, che fanno parte dell'OSCURITÀ della vita umana. 

 
Vogliamo illuminare questa OSCURITÀ con la LUCE DELLA CONOSCENZA, affinché ogni essere umano 
sia guidato dalla verità e sappia che l'AMORE lo circonda ovunque. Vogliamo che si renda conto della 
sua ricca eredità e del suo destino superiore e che viva la sua vita in accordo con la verità. 

 
Questa è la preghiera del VOSTRO servitore indiano che cerca di servire”. 

 
 

Questa preghiera, che proviene dal regno spirituale, rivela l'intera prospettiva di cui 
dispongono i LEADER spirituali - e noi riconosciamo come essi vedono e valutano la 
situazione del nostro mondo. Un'enorme RICCHEZZA SPIRITUALE viene concessa a coloro 
che già si preoccupano del regno spirituale sulla terra e mostrano il loro interesse per questa 
esistenza spirituale. Ma vediamo anche che le razze e le diverse classi di persone nel regno 
spirituale non conoscono differenze. 
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Ottobre 1975 
 

Domanda: La maggior parte delle persone oggi ha dimenticato come si prega. Il Padre Nostro è 
considerato un esempio di buona preghiera. Siete d'accordo? 

 
AREDOS: Anche il Padre Nostro non è affatto un buon esempio di preghiera. Confrontando il 

Padre Nostro della Bibbia con quello che corrisponde alla VERITÀ DIVINA, il lettore 
può riconoscere il testo che è stato sconsideratamente alterato da mani umane. 

Solo la frase del versetto 13 del Padre Nostro della Bibbia: 
 

" E non ci indurre in tentazione, ma liberaci dal male. " 
 

è un'inversione così sfacciata della verità da poter essere definita una bestemmia. Non è 
DIO, come viene detto qui, ma il diavolo che induce le persone in tentazione, come è 
accaduto a GESÙ CRISTO, in Matteo 4 della Bibbia, e come accade continuamente alle 
persone sulla terra. 

Ecco perché dovreste piuttosto pregare: 
 

E g u i d a c i nella tentazione. 
 

Ma c'è una preghiera di ringraziamento ancora migliore. Essa recita: 
 

Caro PADRE del cielo, 
ti ringraziamo dal profondo del cuore per tutto il tuo AMORE, la tua grazia e la tua misericordia.. 
Ti ringraziamo per la nostra vita e per la nostra esistenza. 
Ti ringraziamo per tutto ciò che è buono e bello in questa vita e nell'ALTRA VITA e per la 
tua meravigliosa creazione nell'intero universo. 
Ti ringraziamo per la nostra GUIDA, per la nostra PROTEZIONE, per il nostro 
insegnamento e per il tuo meraviglioso AMORE onnicomprensivo. Amen. 
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